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Пояснительная записка
 

Календарный  учебный  график  муниципального  казенного  дошкольного
образовательного  учреждения  «Детский  сад  №  119»  города  Кирова   является  локальным
нормативным  документом,  регламентирующим  общие  требования  к  организации
образовательного процесса  в учебном году и представляет комплекс основных характеристик
образования.

Нормативное обеспечение учебного плана
1. Федеральный закон РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2.  Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  31.07.2020  №373  «Об  утверждении  Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  —  образовательным  программам  дошкольного
образования.
3.  СП 24.3648-ФЗ 20 «Санитарно-ФЗ эпидемиологические требования к  организации воспитания и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. №28.
4.  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  (утв.
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N
1155  г.  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта
дошкольного образования»). 
6. Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад
№  119»  города  Кирова,  утвержденный  постановлением  администрации  города  Кирова  от
26.09.2014 №4167-ФЗ  П.
7.  Лицензия  на  право  ведения  образовательной  деятельности  (0000575  рег.  №  0772  от
23.12.2014 г.) выдана Департаментом образования Кировской области.

1. Режим работы МКДОУ № 119 в 2023 – 2024 учебном году.

Группы функционируют в режиме пятидневной рабочей недели, выходные дни: суббота,
воскресенье, праздничные дни.

Группы функционирует в режиме полного дня (12-ФЗ часового пребывания), с 7.00 до 19.00
часов. 1 группа функционирует в режиме круглосуточного пребывания детей, с 7.00 до 7.00
часов в понедельник, вторник, четверг.

Количество групп МКДОУ №119.
В МКДОУ  6 групп компенсирующей направленности, из них

Возрастная группа Количество групп
Средняя группа (4-ФЗ 5 лет) 1
Старшая (5-ФЗ 6 лет) 2

Подготовительная (6-ФЗ 7/8 лет) 3

Всего 6

2. Регламентирование образовательной деятельности МКДОУ № 119.

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адаптированной
образовательной  программы  дошкольного  образования  для  обучающихся  с  умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  муниципального  казенного  дошкольного
образовательного учреждения «Детский сад № 119» города Кирова с учетом особенностей
их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию
нарушений  развития  и  социальную  адаптацию  воспитанников  с  ограниченными
возможностями здоровья. 



2.1. Годовой график работы.

Начало учебного года – 1 сентября 2023 г.
Окончание учебного года – 31  мая 2024 г.
Продолжительность учебного года — 39 недель.
Количество учебных недель — 35 (1 полугодие — 15 недель, 2 полугодие — 19 недель, за
исключением праздничных и выходных дней).
Праздничные выходные дни: 
04.11.2023
01.01.2024-ФЗ  8.01.2024 
23.02.2024
08.03.2024
01.05.2024, 09.05.2024
Каникулы зимние – неделя.

2.2. Периодизация образовательной деятельности.

Сроки Длитель-ФЗ 
ность

Период Содержание

01.09.2023
17.09.2023 

2 недели Мониторинг Первичная оценка индивидуального развития       
детей. 

18.09.2023
31.12.2023

15 недель Учебный Образовательная деятельность
с квалифицированной коррекцией недостатков     
в физическом и психическом развитии детей.
Дополнительные образовательные услуги.

01.01.2024
08.01.2024

 неделя Каникулы 
зимние

Дополнительные образовательные услуги.

09.01.2023
22.05.2023

19 недель Учебный Образовательная деятельность
с квалифицированной коррекцией недостатков в 
физическом и психическом развитии детей.
Дополнительные образовательные услуги.
Взаимодействие с ЦДиК г. Кирова по 
динамическому обследованию детей подг. гр.

20.05.2024
31.05.2024

2 недели Мониторинг  Итоговая оценка индивидуального развития 
детей. 
Дополнительные образовательные услуги.

2.3. Продолжительность и объем организованной образовательной деятельности.

Возрастная группа Средняя группа Старшая 
группа

Подготовительная
группа

Возраст детей 4-ФЗ 5 лет 5-ФЗ 6 лет 6-ФЗ 7/8 лет
Продолжительность
организованной
образовательной
деятельности, мин.

не более 20 не более 25 не более 30

Максимальный  объем
образовательной нагрузки в 1
пол. дня, мин.

не более 40 не более 50 не более 90

Максимальный  объем -ФЗ не более 25 не более 30



образовательной  нагрузки  во
2 пол. дня, мин.
Объем  недельной
образовательной нагрузки

3час. 20 мин.
(200 мин.)

5 час. 50 мин.
 (350 мин.)

7 час.30мин. 
(450 мин.)

2.4. Организация проведения организованной образовательной деятельности.

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности 10 минут.
В середине  образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные
минутки.

Первая половина дня. Начало организованной образовательной деятельности — 9.00

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

начало окончание начало окончание начало окончание

9.00 9.20 9.00 9.25 9.00 9.30

9.30 9.50 9.35 10.00 9.40 10.10

Вторая половина дня: 
организованная 
образовательная 
деятельность начинается 
15.30

10.20 10.50

Вторая половина дня: 
организованная 
образовательная 
деятельность начинается 
15.30

2.5. Организация проведения дополнительного образования.

Занятия  по  дополнительному образованию (студии,  кружки,  секции)  проводятся  с  детьми с
ограниченными  возможностями  здоровья  с  учетом  особенностей  их  психофизического
развития, индивидуальных возможностей.

2.6. Продолжительность занятий по дополнительному образованию.

Возрастная группа Возраст
детей

Продолжительность занятий по
дополнительному образованию,

мин.

Объем недельной
образовательной нагрузки, мин.

Старшая 5-ФЗ 6 лет не более 25 25 

Подготовительная 6-ФЗ 7 лет не более 30 30

2.7. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки (включая 
реализацию дополнительных образовательных программ).

Возрастная группа
Образовательная нагрузка

Средняя группа Старшая группа Подготовительна
я

 группа
Организованная 
образовательная деятельность в
рамках образовательной 
программы

3час. 20 мин.
(200 мин.)

5 час. 50 мин. 
(350 мин.)

7,5 час.
(450 мин.)



Дополнительные 
образовательные программы

- 25 мин. 30 мин. 

Итого 3час. 20 мин.
(200 мин.)

6 час. 15 мин.
(375 мин.)

8 час.
(480  мин.
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